La toilette de confort

Intervenant a domicile, dipldmé ou non.

Formatrice dans I'aide a domicile

1 jour

Savoir réaliser une toilette
de confort a une personne
dépendante et/ou en
situation de handicap

Assurer des conditions de
confort et de sécurité pour
la personne aidée

Appliquer les mesures de
bientraitance

Perfectionner les pratiques
professionnelles

Le role (je I'assistant.e de vie dans
I’activité de la toilette

Se situer au sein d’une équipe
d’intervention dans le respect des
limites professionnelles

Prise en compte des problématiques
de la personne

Le respect de 'intégrité et de I'intimité
de la personne

L’hygiene du personnel
Les gestes et postures « anti TMS »
Les regles de la toilette a domicile

Le matériel et les produits dévolus a la
toilette

Le changement de protections

Apport de connaissances
Echanges, retours sur expériences,
DTR : démonstration en temps réel
(salle pédagogique)

Suivi : mise en pratique par le
stagiaire apres la démonstration.
Evaluation a chaud : quizz
vrai/faux, mise en situation, jeu de
role (démonstration d’une toilette
au lit, change de protection)

Tarif : 150€/stagiaire



