
Sauveteur secouriste du travail

Objectifs : 

• Repérer les dangers dans la 
maison

• Prévenir les risques 
professionnels et réduire 
les accidents domestiques

• Savoir poser un cadre et 
des limites. Appliquer les 
règles de sécurité

Programme : 
• Prévention :

• Situer le cadre juridique de son intervention

• Situer son rôle de SST dans l’organisation de 
la prévention de l’entreprise

• Contribuer à la mise en œuvre d’actions de 
prévention

• Informer les personnes désignées dans le 
plan d’organisation de la prévention de 
l’entreprise de la/des situation(s) 
dangereuse(s) repérée(s)

• Secours :

• Réaliser une protection adaptée

• Examiner la victime

• Faire alerter ou alerter les secours

• Secourir les victimes de manière appropriées

Moyens pédagogiques : 

Études de cas
Démonstrations pratiques
Simulations et mises en situation

Tarif :  300€/stagiaire

Validation de la formation : 
• Un certificat de Sauveteur-

Secouriste du Travail est délivré
au stagiaire qui a participé à
l’ensemble de la formation et a
fait l’objet d’une évaluation
favorable.

• Maintien et actualisation des
compétences (recyclage) :
obligatoire pour conserver la
validité de son certificat. À
renouveler lors d’une journée
tous les 24 mois.

Aucun prérequis est nécessaire.

Tarif :  300€/stagiaire

• Public : Tout personnel

• Formateur : Formateur certifié SST

• Durée : 2 jours, 14 heures 99% de réussite en 2024
100% de réussite en 2025


